MAZAMET

Activitésa SaintJ oseph

La sernaine du 16 au 20 juillet,
I'EPAHD Saint-Joseph propose:
Lundi 16 juillet: activité mé-
moire (ouvert a tous, 10h, rési-
dence), activités individuelles
(massages bienétre, 9h30, salle
multisensorielle), activité chant
(ouvertatous, 15h15, salle Ga-
. libertferret);

‘Mardi 17 juillet: activité mé-

" moire:(ouvert a tous, 10h, salle.

d’animation), activités indivi-
duelles (massages bienétre,
9h30, salle multisensorielle),

activités manuelles (groupe res-
treint, 15h15, restaurant du ba-

timent princip al);
Mercredi 18 juillet: activite
jeux demémoire (ouvertatous,

~ 15h15, restaurant du batiment 5

principal);

Jeudi 19 juillet: sortie au mar-

ché d'Aussillon (groupe res-

treint, départ 9h30, hall du ba- b
timent pnnmpal}, actmte cui- |

sine (ouverta tous, confectlon
de confitures, 15h, salle d'ani
mation); :

Vendredi 20 juillet:activité cui- -
sine (ouvert a tous, cuisson des *

confitures, 15h30, salle d'ani-
mation)
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